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In der Seelsorgearbeit erleben wir in diesen Krisenzeiten
sehr stark, dass nicht nur Seelsorge suchende Menschen,
sondern auch Seelsorgende erschopft sind. In so vielen
Feldern des Lebens machen Menschen die Erfahrung von
anhaltender Bedrohung und Ohnmacht und gleichzeitiger
Daueranspannung. Das fithrt zu einer tiefen Ermiidung,
bei manchen auch zu der sogenannten ,Erwiitung®. Des-
halb ist es wesentlich, dass auch Seelsorgende Orte und Zei-
ten finden, in denen sie neue Kraft schépfen.

... IM AKS UND UNTER DEN KREISBEAUFTRAGTEN
Im Arbeitskreis Seelsorge (AKS) und beim diesjahrigen Tref-
fen der Kreisbeauftragten fiir Seelsorge (KbS) in Kassel ha-
ben wir in der personlichen Begegnung, im vertrauensvollen
Austausch sowie in der Zeit vor Gott und mit seinem Wort
erlebt, wie gut es tut, gemeinschaftlich neue Kraft zu schop-
fen. Wir merken, wie wichtig es ist, mit eigenen Erfahrungen
und Belastungen nicht allein zu bleiben. Deshalb wollen wir
die Bundeskreise, die zurzeit keine Kreisbeauftragten haben,
bzw. die Seelsorgenden in diesen Kreisen, ermutigen, Kreis-
beauftragte zu finden, um sich innerhalb der Kreise und
auch innerhalb der Bundesgemeinschaft zu vernetzen und so
gegenseitig zu stirken. Bei der Suche kann das Profil fiir KbS
helfen, das ich auf Anfrage gerne zusende.

... ALS THEMA DES FEG SEELSORGE-FORUMS
Das nichste digitale FeG Seelsorge-Forum ist am Mittwoch,
19. Oktober 2022, 19:30 —21:00 Uhr per Zoom. Das Thema
lautet diesmal: NEUE KRAFT SCHOPFEN - in Krisenzei-
ten. Einige Impulse werde ich dazu geben und ich freue
mich auf den Erfahrungsaustausch.
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... FUR MENSCHEN IN

EXTREMEN KRISENSITUATIONEN

Als FeG Seelsorge arbeiten wir weiterhin eng mit der von Bund
FeG und BEFG gemeinsam durchgefiihrten Fluthilfe und der
Ukrainehilfe fiir Gefliichtete zusammen, vor allem aber auch
mit dem Beratungsnetzwerk leben:helfen, um Angebote der
traumasensiblen Beratung und Therapie fiir Betroffene sowie
Supervision und Schulung fiir Helfende zeitnah und kostenfrei
zu vermitteln. Fiir diese Moglichkeiten sind wir sehr dankbar.

... DURCH NEUE IMPULSE
Dariiber hinaus bieten wir fiir alle, die im Bereich der Seel-
sorge Impulse suchen, sich vernetzen und weiterbilden wol-
len, verschiedene Moglichkeiten. Die Angebote finden sich
unter seelsorge.feg.de und im digitalen FeG-Bildungskalender
bildungskalender.feg.de. Besonders hinweisen méchte ich auf:
= FOSSI | Das innovative Projekt von Michael Hamel und Re-
bekka Ethen aus dem Leitungsteam des BUJU-Café Seelsorge
zum Teilnehmen und Teilgeben im digitalen ,Open-Space*
Format. | 20. Juni 2022, 19-21 Uhr. ZOOM-Link kommt bei
Anmeldung per Mail an fossi@feg.de.

» Traumzeit | Online-Angebot von Ulrich Kiithn, Diakonie
Bethanien: Donnerstag, 18. August 2022, 17.15 — 18.00 Uhr
fur Seelsorgende und Beratende zu dem Thema: Der Traum
als diagnostisches Mittel in der Seelsorge.

= TAsK | Gemeinsame Beratungsweiterbildung in Transaktions-
analyse mit der Akademie Elstal. Im Oktober 2022 startet in Els-
tal ein neues Jahrescurriculum von TAsKplus, der dreijihrigen
Aufbau-Weiterbildung, in die diejenigen einsteigen kénnen, die
eine dreijihrige TA-Basisweiterbildung absolviert haben.

= Seelsorge-Workshop auf Langeoog | Wiirdigen, was ist:
Hier und Jetzt — Ich und Du | Von Donnerstag — Sonntag,
10. — 13. November 2022 bieten Nicole Mankel und ich im
Hotel Bethanien diesen Workshop an fiir alle, die an gestalt-
therapeutischen Impulsen fiir die Seelsorge interessiert sind
oder den Ansatz der Dialogischen Gestaltseelsorge kennen-
lernen mochten, dabei die stetige Bewegung, Ruhe und
Weite des Meeres erleben wollen, und so auch neue Kraft
schopfen konnen. Weitere Infos und Anmel-
dung: hotel-bethanien.de/urlaubsangebote/
seelsorge-workshop [ ]
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