Seelsorge in der Gemeinde —
Bibelarbeit iiber Jak 5,13-20

Gerd Ballon

Jakobus 5,13-20

(13) Leidet jemand unter euch, der bete; ist jemand guten Mutes,
der singe Psalmen. (14) Ist jemand unter euch krank, der rufe zu
sich die Altesten der Gemeinde, dass sie iiber ihm beten und ihn
salben mit Ol in dem Namen des Herrn. (15) Und das Gebet des
Glaubens wird dem Kranken helfen, und der Herr wird ihn aufrich-
ten; und wenn er hat Siinden getan, wird ihm vergeben werden.
(16) Bekennet einer dem anderen seine Siinden und betet fiireinz.m-
der, dass ihr gesund werdet. Des Gerechten Gebet vermag \*lc?l.
wenn es ernstlich ist. (17) Elia war ein schwacher Mensch wie wir,
und er betete ein Gebet, dass es nicht regnen sollte, und es regnete
nicht auf Erden drei Jahre und sechs Monate. (18) Und er betete
abermals, und der Himmel gab Regen, und die Erde brachte ihre
Frucht. (19) Liebe Briider, wenn jemand unter euch irren wt@rde
von der Wahrheit und jemand bekehrte ihn, (20) so wisset, dass,
wer den Siinder bekehrt hat von dem Irrtum seines Weges, der wird
dessen Seele vom Tode erretten und bedecken eine Menge von den
Siinden.

1. Einleitung %

Leider wird in der Gemeindedffentlichkeit oft nicht sehr klar oder
auch gar nicht iiber dieses Thema geredet. Ich spiire immer \Yieder
im Gespriich mit Menschen in Freien evangelischen Gemeinden,
wie viel Unsicherheit gerade in Bezug auf diese Gabe und den Um-
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gang damit besteht. Dass die Altesten in der Gemeinde mit dem
Pastor zusammen ganz selbstverstindlich das handauflegende Ge-
bet iiben, dass sie sich gern zu Kranken und leidenden Menschen
rufen lassen und mit ihnen nach Jakobus 5 beten, ist vielfach in un-
seren Gemeinden unbekannt. Und das ist schlecht.

Sicherlich gehort es zum Frommigkeitsstil unserer Freien evan-
gelischen Gemeinden, mit manchen besonderen Gaben des Geistes
Gottes zuriickhaltender umzugehen und sie nicht so deutlich in der
Offentlichkeit zu priisentieren, wie das in mehr charismatisch ge-
priigten Gemeinden der Fall ist. Aber es ist gar nicht gut, das hand-
auflegende Gebet wie einen Fremdkorper geheim zu halten. Es ge-
hort ja in die Gemeinde hinein. Es hat in ihr seinen wichtigen Stel-
lenwert. Und es gehort ja ebenfalls zum Frommigkeitsstil unserer
Gemeinde, Grundlegendes iiber den Umgang mit Gnadengaben zu
sagen und zu wissen, z.B. zu der Frage: Wie ist das mit der hand-
auflegenden Seelsorge? Welche Bedeutung hat die Handaufle-
gung? Welche Verbindung besteht zwischen Siinde und Krankheit?

Zunichst sind es flinf kurze Fragen, die in diesem Zusammen-
hang wichtig sind:

2. Fragen im Zusammenhang von Jakobus 5

2.1 Welche Beziehung besteht zwischen Krankheit und
Siinde?

Diese Frage ist eine, die oft gestellt wird! Schon durch Mose wur-
de dem Volk Israel eine Antwort gegeben: ,,Wenn du dem Herrn,
deinem Gott, treulich gehorchst, so will ich keine von den Krank-
heiten iiber dich bringen, die ich iiber Agypten gebracht habe!*
(Gen 15,26).

Und durch denselben Mann lieB Gott das Volk ermahnen: ,,Dem
Herrn, eurem Gott, sollt ihr dienen, so werde ich dein Brot und dein
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Wasser segnen und alle Krankheit aus deiner Mitte wegnehmen™
(Ex 23,25).

Es ist schwierig, fiir eine Deutung der Krankheit zu beten; davon
spricht der Text auch nicht. Es bleibt letztlich unklar, ob in der
Krankheit das Wirken des Teufels oder das Wirken Jesu zum Aus-
druck kommt. Wie ich mit ihr umgehe und welche geistlichen Leh-
ren ich aus ihr ziehe, das ist entscheidend: Wird sie mir zur Versu-
chung im Widerstand gegen Gott und seinen Willen - oder zu einer
Glaubenspriifung, verbunden mit einer Festigung meiner Bezie-
hung zu Christus?

Es besteht also durchaus eine Verbindung zwischen Krankheit
und Siinde. Wiire keine Siinde im Leben allgemein, so wire wohl
auch keine Krankheit, ja auch kein Tod dabei. Auch das Neue Te-
stament macht in 1Kor 11,2.9.30 auf diesen Zusammenhang auf-
merksam: ,,Wer den Leib des Herrn nicht von gewdhnlicher Speise
unterscheidet, der isst und trinkt sich selber ein Gericht. Deshalb
sind unter euch viele Kranke und Schwache.”

Also: die Verbindung Siinde — Krankheit besteht. Nur: Wir kon-
nen nun nicht die einfache Gleichung aufstellen: Wer krank ist, bei
dem liegt konkrete Siinde vor! Wir miissen uns schon sehr davor
hiiten. das Kranksein eines Menschen gleich als Folge einer per-
sénlichen Siinde anzusehen. Das kann zwar im Einzelfall einmal 50
sein, dass unsere menschlichen Schwiichen und Folgekrankheiten
zusammengehoren: Raucherbein und Nikotin, Leberzirrhose und

Alkoholismus, Drogen und korperlicher Verfall, ausgepriigter Hass
und daraus entstehende Krankheit konnen einander entsprechen.
Aber grundsiitzlich verurteilt Jesus diese auch unter seinen Zeitge-
nossen und Jiingern verbreitete Gleichung: Konkrete Krankheit =
konkrete Siinde. Als seine Jiinger ihn fragen: ,Wer hat gesiindigt:
der blindgeborene Knabe oder seine Eltern?, weist Jesus entschie-
den darauf hin, dass so nicht gefragt werden darf. Keiner von bei-
den ist konkret schuldig. Stattdessen dient die Krankheit hier der
Verherrlichung Gottes, der sie nun durch Jesus wegnimmt.

2.2 Was hat die Heilstat Jesu mit unseren Krankheiten
zu tun?

Schon Jesaja weissagte: ,Er trug unsere Krankheit und lud auf sich
unsere Schmerzen* (Jes 53.4).

Dasselbe Jesajawort nennt das Neue Testament bei der Heilung
der Schwiegermutter des Petrus und vieler anderer, die Jesus an-
riihrte. ,.Sie brachten viele Besessene zu ihm, und er trieb die Gei-
ster mit dem Wort aus und heilte alle Kranken, damit erfiillt wiirde,
was durch den Propheten Jesaja gesprochen wurde, welcher sagte:
Er nahm unsere Gebrechen weg, und unsere Krankheiten trug er
fort* (Mt 8,16-18).

Jesus vernichtet die Schuld des glaubenden Menschen. Deshalb
kann er auch die Krankheit wegnehmen. Er ist Herr {iber Geist und
Leib! Das ist eine sehr mutmachende Aussage des Wortes Gottes.

2.3 Wie konnen wir die heilende Kraft Jesu in Anspruch
nehmen?

Am Schluss des Missionsbefehls heilit es: ,,An Zeichen werden fol-
gende die gliubig gewordenen begleiten: Kranken werden sie die
Hiinde auflegen, und sie werden genesen* (Mk 16,18).

Nach 1Kor 12 gibt Gott einzelnen Gliedern der Gemeinde die
Gnadengabe der Heilung. Und das war nicht nur damals so. Wir
diirfen auch heute mit der machtvollen Gegenwart Jesu Christi
rechnen, der durch einzelne Glieder seiner Gemeinde anderen,
kranken Gliedern helfen, sie segnen und heilen will! Wir diirfen
es wagen, im Vertrauen auf Jesus Christus zur Stirkung der gan-
zen Gemeinde anderen diesen Dienst zu tun. Was fiir eine Ermuti-
gung, wenn Gott auch bei uns so michtig handelte! Allerdings
gibt es hier leider viele, die kriiftige Gesten und starke Worte fin-
den, aber nur wenige, die Gott wirklich mit der Gnadengabe zur
Heilung von Menschen beschenkt hat. Vorsicht vor den christli-
chen Scharlatanen in der Gemeinde. Vorsicht vor dem Anspruch:
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.Gott will alle Krankheit wegnehmen, wenn wir nur fest vertrau-
en.”
AuBerdem will Gott uns nach Jak 5,14 ja auch durch die Altes-

ten der Gemeinde segnen. Aber dazu spiiter.

2.4 Welchen Wert konnen wir dem Glaubensgebet um
Krankenheilung zumessen?

Die Erlosung durch Jesus Christus zielt auf den ganzen Menschen.
Sein Sieg iiber den Tod ist umfassend. Und doch bleibt unser irdi-
scher Leib ein Leib des Todes. Er muss einmal absterben. Er
kommt nicht hinein ins himmlische Reich. So hat jede Krankenhei-
lung ihre Grenzen. Auch alle von Jesus zu seiner irdischen Zeit ge-
heilten Menschen sind eines Tages gestorben.

Die Heilung unseres Leibes ist also der Heilung unserer Seele
untergeordnet. Sie ist ein Zeichen der Alimacht Gottes, aber sie ist
ein vergingliches Zeichen.

Ein Gliubiger kann nicht voller Uberzeugung sagen: ,,Hauptsa-
che gesund!* Das wiire eine falsche Wertung. Bei aller Wichtigkeit
der Gesundheit wird es fiir einen Christen die Hauptsache bleiben,
Jesus als Heiland und Herrn zu haben, unabhiingig davon, wie es
ihm ZuBerlich geht — im konkreten Fall sicher keine leicht zu ak-
zeptierende Reihenfolge.

Deshalb sind viele Heilungsbewegungen abgeirrt. Hier wird das
Wundersame gesucht. Oder das kérperliche Wohl wird als eine Ga-
be angesehen, auf die ich Anspruch erheben kann nach dem Motto:

..Ein Christ braucht nicht krank zu sein.” Das aber ist kein bibli-*

scher Gedanke. Jesus geht es zuerst um das rettende Heil, dann um
die Gesundheit. So schwer das im Einzelfall auch zu akzeptieren
sein mag.

2.5 Welche Stellung sollen wir zum Arzt und zur Medi-
zin haben?

Beide, der Arzt und die Medizin, sind eine Gabe Gottes. Paulus
wird trotz seines kithnen und unerschrockenen Glaubens dankbar
flir den Wegbegleiter und Arzt Lukas gewesen sein, der auBBerdem
Christ war. Paulus gab Timotheus einen medizinischen Rat: ., Trin-
ke nicht mehr nur Wasser, sondern genieBe ein wenig Wein um dei-
nes kranken Magens und deiner hdufigen Krankheiten willen®
(1Tim 5.23).

Wir haben sehr viel Grund, den Dienst des Arztes und der Medizin
dankbar aus Gottes Hand zu nehmen, denn Gott kann sich auch auf
diesem Wege verherrlichen — und tut es sehr oft. Dass Christen sich
dariiber hinaus auch ihre Gedanken machen sollten tiber die Grenzen
und Gefahren moderner Medizin, steht dazu in keinem Widerspruch.

Nachdem wir nun diesen fiinf Fragen nachgegangen sind, lassen
Sie uns nun nachdenken iiber die Frage von Krankheit und Ge-
meinde.

3. Krankheit und Gemeinde

Nach meiner derzeitigen Schrifterkenntnis gehort die Krankenhei-
lung in die Gemeinde Jesu hinein und nicht in anonyme Freiveran-
staltungen. Denn in Jakobus 5 wird dreierlei vorausgesetzt:

3.1 Der an Jesus gliaubige Kranke gehért zu einer Ge-
meinde der Glaubenden
Ich kann nicht jedermann einfach die Hiinde auflegen. Auch ein Al-

lestenkreis kann nicht einfach jedem, wo und wie der auch leben
mag, die Hande auflegen und um Heilung beten.
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Ich verstehe Jakobus 5 so, dass der Kranke auch bekannt sein

muss — wenigstens denen, die iiber ihm beten. Es muss klar sein:

Dieser Mensch lebt wirklich mit Jesus Christus. Er macht sich die
Sache nicht leicht. Es ist nicht schon zehnmal in vier Wochen unter
Handauflegung mit ihm gebetet worden, ohne dass einer vom an-
deren wusste. Es muss auch klar sein: Es geht hier nicht um die Ku-
rierung eines Schnupfens. Es geht um schweres Leiden. Es ist doch
auch ein Unterschied, ob der Leidende ein 80-Jihriger ist, der aus
Angst vor dem Tod von schwerer Alterskrankheit geheilt werden

will, oder ein 18-Jihriger, der durch Gottes Gnade ein reiches
Leben vor sich haben kénnte, wenn er wieder gesund wiirde. Des-

wegen ist Kenntnis der Lage wichtig und nétig — und damit eben

die Einbindung in eine Gemeinde.

Ich personlich halte nichts von nebulésem Handauflegen. Das |

ist eine Frage des Frommigkeitsstils und nicht der Vollmacht.

3.2 In der Gemeinde sind Alteste, die zur Seelsorge und
zum Krankengebet gerufen werden kénnen

Dass die Altesten sich ihrer Beauftragung und ihrer Vollmacht be-
wusst sind — und auch kurzfristig handeln kénnen, ist wichtig. Ich
halte das aber durchaus nicht fiir selbstverstiindlich. Es soll noch

immer Gemeinden geben, in denen einem Altestenkreis erst dann

zu Bewusstsein kommt, dass es da eine Bibelstelle namens Jakobus
5 gibt, wenn ein Kranker die Leitenden daran erinnert und um ei-
nen Termin bittet. o

3.3 Der Kranke ruft die Altesten

Jakobus schreibt ausdriicklich, dass es die Altesten sind, die von ei-
nem Kranken gerufen werden sollen. Ich darf mich als Seelsorger
da nicht hineindrdngeln. Der Kranke aber tut das als Glied der Ge-
meinde in dem Glauben, dass in der Gemeinde Christus gegenwiir-
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tig ist und die von ihr gewiihlten Altesten wirklich seine Werkzeu-
ge sind, durch die Christus etwas tun kann.

Der Kranke erwartet mit seinem Ruf also GroBes von dem in der
Gemeinde lebenden groBen Gott. Dass deshalb nicht die irztliche
Versorgung auf der Strecke bleiben darf, habe ich vorhin schon be-
tont. Ich halte tiberhaupt nichts davon, nach dem handauflegenden
Gebet die Tabletten abzusetzen und wiirde auch nie die Verantwor-
tung dafiir iibernehmen. Jede Art echter Hilfe ist letztlich Gottes
Hilfe. Und wie er mir helfen will - durch ein Wunder oder durch ei-
nen wirksamen Einsatz von Medikamenten — das ist seine Sache,
nicht meine Entscheidung.

Uber jemandem zu beten, das setzt den dringenden Wunsch des
Betroffenen danach voraus und kann nicht iibergestiilpt werden.
Wir beten ja um Verschiedenes: um ein Wunder, um Aufschub des
Todes, um die richtige Diagnose, um die helfenden Hiinde von Arz-
ten und Pflegepersonal. Und wir vertrauen Gott, dass er hort und
segnend handelt.

Handauflegendes Gebet, ob durch Alteste oder durch andere be-
gnadete, in der Gemeinde dafiir bekannte Menschen, ist also Ge-
meindeangelegenheit und gehort auch dorthin. Es ist nicht Privat-
sache zwischen zwei Einzelnen.

Ich erinnere mich an eine schlimme Situation, wo nach einem
handauflegenden Gebet zwei junge Miidchen eine iltere Frau unter
enormen Leidensdruck setzten, indem sie die Frau nun verpflichte-
ten, ganz fest an eine Ganzheilung zu glauben, weil andernfalls die-
se Heilung nicht eintreten kinne. Diese Ganzheilung ist bis heute
nicht erfolgt. Aber die Gewissensnite waren gewaltig. Vorsicht vor
geistlich verantwortungslosem Umgang mit Gottes Gaben. In dem
soeben beschriebenen Fall geschah das alles an der Gemeinde vor-
bei.
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4. Die Altesten und die Krankheit

4.1 Kldrung von Unvergebenem im Leben aller Betei-
ligten

.Die Altesten sollen iiber dem Kranken beten und ihn mit Ol sal-
ben*, so heift es in Jak 5,14. Diesem ernsten, glaubensvollen Beten
muss aber etwas Wesentliches vorausgehen! Und das wird manch-
mal vergessen: das Bekenntnis der Siinde. Der Kranke wie auch
der oder die an ihm seelsorgerlich handelnden Vertreter der Ge-
meinde werden sich vor Gott fragen, ob unbereinigte Schuld in ih-
rem Leben ist. Es geht dabei nicht um ein Hervorkramen von Siin-
denkatalogen. Es geht um die Frage: Hindert jetzt irgendeine noch
nicht vergebene Siinde das Gebet des Glaubens und das vertrauens-
volle Glauben an Gottes Kraft? Es darf eben nicht so sein, dass
man dem Kranken das nur alleine abverlangt. Gegenseitiges Be-
kennen von Versagen, das ist wichtig. Und das macht deutlich: Es
geht jetzt nicht nur um die Krankheit; wir sind alle Siinder vor Gott
und stehen demiitig vor unserem gniidigen Schipfer.

Also: die Klirung von Schuld im Prozess von Jakobus 5 ist
wichtig. Ich kann nicht einfach so locker die Hinde auflegen! Erst
die volle Vergebung schafft dem Heilungsprozess freie Bahn. Und
manchmal war die Befreiung von Siinde durch eine Beichte der ei-
gentliche Punkt, wo die Heilung einer korperlichen Krankheit ihren
Ursprung nahm. So horte auch der Gichtkranke damals zuerst das
Wort Jesu: ,.Dir sind deine Siinden vergeben® —und dann erst ,,Steh
auf, nimm dein Bett und gehe heim!* (Lk 5,20.24). Wir kénnen von
Jesus keine Hilfe fiir unsere korperlichen Leiden erbitten, wenn wir
bei ihm nicht zuerst die Vergebung unserer Siinde suchen.

4.2 Uber dem Kranken nun soll gebetet werden

Dieses Beten geschieht im heilsgewissen Glauben, in froher Zuver-
sicht, mit der Uberzeugung, dass Jesus der Sieger ist iiber jede
Krankheit. So wird gebetet im Vertrauen auf Gottes Zusagen, ohne
Gott zum Sklaven eigener Wiinsche zu machen. Der Zusatz: ,.Dein
Wille, Gott, geschehe* darf dabei nicht das Versteck sein, in das
sich meine Glaubenslosigkeit fliichtet, sondern er reflektiert die
Anerkenntnis der Autoritit und Souveriinitit Gottes, die ich nicht
zu durchbrechen wage in meiner subjektiven Sicht.

Die Begriffe, die in Jak 5,16 verwendet werden, weisen jeden-
falls tiber das korperliche Heilwerden hinaus. Wie hiingen wir sel-
ber an diesem bisschen Leben hier auf Erden! Gottes Wort lehrt uns
cine viel weitere Sicht des Ganzen. Jakobus 5 ist ein Kommentar
zu Sir 38,9-15. Wichtig ist dort in Vers 15: Ich will im Krankheits-
falle letztlich in die Hiinde Gottes und nicht in die Hiinde irgendei-
nes Arztes fallen.

4.3 Die Altesten sollen den Kranken mit Ol salben

Ol ist im biblischen Zeugnis ein Symbol fiir den Heiligen Geist.
Dabei aber bleibt die Reihenfolge wichtig: Es geht nicht zuerst um
die Salbung, sondern um das Gebet. Das Ol kommt erst spiiter.
Durch das Ol soll deutlich werden: Dieser Mensch ist von Gott be-
schlagnahmt. Es geht um , Auserwiihlung durch den Herr; Beru-
fung zu Gottes Thron*,

AuBerdem wird daran erinnert, dass medizinische Hilfe nicht
beiseite gelassen werden soll. Und die Salbung mit Ol erinnert
iuch an eine antike Kampfpraxis: Der Gegner sollte am eingeriebe-
nen Korper abgleiten, keinen Halt finden und scheitern - so wie
wir es uns auch fiir die Krankheit wiinschen. Aber ist die Aufforde-
rung, mit Ol zu salben, wortlich zu nehmen?

Dazu ist Folgendes zu sagen: Bei der biblischen Taufe halten wir
uns daran, dass der Glaubige nach dem Befehl Jesu ins Wasser hin-
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eingetaucht wird. Bei der Mahlfeier reichen und genieBen wir Brot
und Wein, wie Jesus es gewollt hat. Beim Glaubensgebet der Altes-
ten sollten wir uns ebenfalls nach den Weisungen des Neuen Testa-
mentes richten. Indem etwas Ol auf die Stirn des Kranken gestri-
chen wird, erbittet man fiir ihn in besonderer Weise das machtvolle
Helfen und Aufrichten durch Jesus Christus. Wir gehorchen damit
dem biblischen Wort. Ich halte es fiir wichtig, die Salbung mit Ol
zu vollziehen! Die letzte Erhtrung aber - davon bin ich iiberzeugt
~ liegt nicht in dieser Handlung, sondern in der dahinter stehenden
Haltung des Kranken und der Salbenden. Und ob es Ol aus dem
Regal einer bekannten Supermarktkette ist oder eine wertvollere
Substanz (womdglich etwa Salbl aus den Katakomben Roms?) -,
daran hiingt nach meinem Verstindnis von Jakobus 5 iiberhaupt
nichts.

Nirgendwo sonst kann iibrigens deutlicher werden, wie viel ma-
gisches Verstindnis hier auch die Glidubigen in unseren Gemeinden
manchmal priigt. Hat man gerade kein Ol zur Hand oder ist die Art
und Weise des Salbens in den Augen des Angehirigen oder Kran-
ken nicht vorschriftsmiiig geschehen, dann ist schnell die Frage
da: Wird Gott diese handauflegende Segnung akzeptieren? Kann
das Wunder, wenn Gott es denn schenken wollte, vielleicht nicht
eintreffen, weil hier ein Formfehler passiert ist? Was wiire das fiir
ein Gott, was ist das fiir ein Verstiindnis von vertrauendem Glauben
an einen grofen Heiland? Aber — wie viel Sensibilitdt ist gerade
auch hier nétig!

5. Jesus hat alle Macht!

.Das Gebet des Glaubens wird dem Kranken helfen* (Vers 15).
Wartlich iibersetzt heilit das: ,,Es wird den Kranken retten. Der
Herr wird ihn aufrichten.” Das Gebet des Glaubens hat in jedem
Fall seine segensreiche Auswirkung. Und es ist mehr als ein einfa-

40

ches Fiirbittegebet. Ich selbst habe es miterlebt, wie der Kranke
Hilfe, Aufrichtung und Besserung erfuhr, wenn nicht gar eine wun-
derartige Heilung — manchmal sofort, manchmal allméhlich. Gott
bekennt sich zu seinem heilmachenden Wort. Er erhort unser Ge-
bet.

Allerdings muss unbedingt auch gesagt werden, dass ein solches
Gebet des Glaubens nicht einen Automatismus freisetzt, der eben
automatisch zur Heilung fiihrt. Es kann sein, dass sich iuBerlich
ein Ende der Beschwerden zeigt, dass korperliche Gesundung ein-
setzt. Oft genug ist es so — wir diirfen den Herrn Jesus dafiir prei-
sen! Vielleicht wird das in der Offentlichkeit der Gemeinde nicht
immer so deutlich. Eigentlich schade, denn andere freuen sich gern
mit. Aber nochmals: Diese Zuriickhaltung hingt mit unserem
Frommigkeitsstil zusammen und hat nichts mit unserer Vollmacht
zu tun, Da behaupte ich in grofler Zuversicht: Unsere Vollmacht
die uns ja kein geringerer als der Herr selbst schenken will — ist
nicht geringer als die in stirker enthusiastisch gepriigten Gemein-
den in Deutschland.

Es kann aber auch sein, dass, duBlerlich gesehen, keine Heilung
geschieht. Vielleicht so wie bei Paulus, der dreimal glaubensvoll
fiir sich betete und doch nicht die Befreiung und Heilung geschenkt
bekam, die er sich ersehnte. Trotzdem wurde er reich gesegnet
durch die Zusage: ,Lass dir an meiner Gnade geniigen; denn meine
Kraft ist in den Schwachen miichtig" (2Kor 12,9).

Und es kann leider auch sein, dass ein Mensch, trotz aller Str-
kung fiir sich selbst und seine Angehorigen durch das handlaufle-
gende Gebet um Heilung, schlieBlich doch sterben muss. Ich habe
auch dies in der Gemeindearbeit einige Male erlebt. Ich war tief be-
troffen von der Geborgenheit, in der diese Menschen dann wirklich
heimgehen konnten zu ihrem Vater im Himmel; und es hat mich
tief bewegt, wie getrostet die Angehorigen diese Trennung erlebten
und das alles zuriickfiihrten auf das Altestengebet einige Wochen
vorher.

Nochmals: ,,Der Herr wird die betreffenden Person aufrichten® -
das kann heillen, dass es a) zu einer spontanen Heilung kommt,
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dass b) ein Heilungsprozess in Gang gesetzt wird, der sich iiber
Monate hinziehen kann oder dass ¢) der Kranke und dessen Ange-
hérige ein inneres Ja finden zur Situation der Krankheit und/oder
des Todes.

Irgendwo las ich folgenden Bericht:

»Wir beteten miteinander. Am Anfang stand die Fiirbitte, in der
das seelische und korperliche Befinden des Ehepaares zur Sprache
kam. AnschlieBend salbten wir den Kranken, indem wir seine Stirn
mit Ol einrieben. Danach segneten wir den Kranken und seine Frau
unter Handauflegung. SchlieBlich betete das Ehepaar und brachte
seine Hoffnung, Bitte und Dank zum Ausdruck.

Von diesem Tage an bekam unsere Bezichung untereinander ei-
ne Tiefe und Intensitiit, die die weitere Begleitung bis hin zum Tod
des Kranken priigte. Bis zu seinem Sterben sprach der Kranke im-
mer wieder davon, wie sehr ihm die Krankensalbung und der Se-
gen geholfen habe, seine Krankheit zu ertragen und trotz allem in
enger Verbindung mit Gott zu bleiben.*

6. Und ich selbst?

Ich — lebe immer noch. Es hat eine Zeit gegeben, ich war etwa 20
Jahre alt, da glaubte ich, ich wiirde nicht iilter als 27. Meine dama-
lige Freundin schiittete sich aus vor Belustigung, so unsinnig
schien ihr dieses Gefilhl. Zur Strafe habe ich sie mit 24 geheiratet.
Aber ich lebe wirklich immer noch, Und wiithrend meiner stillen
Gespriiche mit Gott bin ich je und dann so dankbar fiir alles, was
Gott in mein Leben hineingeschenkt hat - fiir meine Kindheit, die
nicht immer einfach, aber priigend war; fiir meine Ausbildung,
meine Frau, meine Familie, meinen Beruf und die Gemeindearbeit
der letzten drei Jahrzehnte, Ich empfinde mich so reich beschenkt.
Und mir wurde im Nachdenken wieder deutlich — und es ist auch in
diesem Augenblick, wo ich diesen Artikel schreibe, so: Wenn Gott
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mich in diesem Augenblick von der Erde weg zu sich rufen wiirde,
wenn ich jetzt stiirbe ~ ich siihe keinen Grund zur Undankbarkeit.
Uber 50 Jahre lang hat Gott mir so viel Gutes getan. Andere durften
nicht einmal 20 Jahre so leben. So viel Gutes. So viel. Ich darf so
dankbar sein. Und ich darf es auch bleiben, wenn ich auch hoffent-
lich kein biblisches Lebensalter erreiche.

Manchmal frage ich mich auch, was wiire, wenn ich jetzt plétz-
lich sehr krank wiirde — Krebs oder so. Wenn ich wiisste: Es wird in
Kiirze Schluss sein mit meinem Leben, Was wiirde ich tun und den-
ken? Wiire ich bestiirzt? Verzweifelt? Ich weif natiirlich: Ich kann
jetzt, in diesem Augenblick iiber das alles ganz wunderschon nach-
denken ~ in der Situation selber wiire vielleicht alles anders. Aber
ich kann ja nur reflektieren im Jetzt. Und ich frage mich dann im-
mer: ,.Wiirdest du gleich zu den Altesten deiner Gemeinde laufen
und bitten: ,Liebe Schwestern und Briider, ich bin sehr krank. Bit-
tet Gott, dass ich wieder gesund werde und noch lange leben darf -
natiirlich nur, wenn das auch sein Wille ist*?* — Das wiire bei einem
Menschen mit 50 Jahren doch verstiindlich, oder (allein respektive
der Rentenanspriiche meiner Frau)?! Gibt es etwas Wertvolleres als
leben zu diirfen?! Ich lebe wirklich gern — momentan. Aber ich bin
mir auch bewusst: Ich versuche den Menschen in meiner Gemein-
de Jesus Christus lieb zu machen. Und ich predige es und glaube
daran: Diese Welt, in der wir leben, ist nur wie ein Schattenreich im
Vergleich zu dem, was einmal die Gemeinde Jesu im Himmel erle-
ben wird. Der Himmel ist erst die wirkliche Realitiit. Darauf liuft
doch alles hinaus. Und es gibt doch nichts Schoneres, als bei Jesus
zu sein, oder? Paulus sagte das ja schon damals so: Ich habe Lust,
aus dieser Welt zu scheiden und bei Jesus zu sein, was auch viel
besser wiire. Aber um des Evangeliums und euretwillen will ich
gern noch am Leben bleiben* (Phil 1,23). Nur: Bin ich, Gerd Bal-
lon, denn wichtig, wirklich wichtig? So wichtig, dass Gott mich ge-
sund machen miisste, wenn er eigentlich vorhiitte, mich in den
Himmel zu holen? Natiirlich — ich habe Familie. Und es giibe si-
cher ein paar Menschen, die sehr traurig wiiren, an meinem Grab zu
stehen, Aber sie wiissten dann doch aufgrund des Evangeliums:
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Gerd Ballon ist nun, wie es so heiBt, ,,vom Glauben zum Schauen

gekommen®. Er ist aufgrund der Vergebung Christi und des Ver-
trauens des Verstorbenen bei Jesus, im Himmel, am Ziel, in der

Herrlichkeit.

Ich wiire dann angekommen. Und die anderen miissten eigent-
lich sich selbst beweinen. Denn sie hiitten weiterzuleben, sich wei-
ter durchzukidmpfen durch Sorgen, Angst, Zweifel, Schmerzen,
Trauer — bis auch sie einmal zu Jesus diirften. Es hat eine Zeit gege-
ben, da waren Beerdigungen Freudenfeiern fiir den Verstorbenen.
Lange her, nicht?

Konnen Sie meine Gedéinken verstehen? Oder denken Sie: WWas

ist denn mit dem Menschen los? Ein bisschen zu depressiv, oder?**

Nein, durchaus nicht. Ich bitte Sie herzlich, diese meine Gedan-
ken irgendwann einmal in Ruhe nachzudenken. Sie sind geprigt
von der Frage nach den letzten, wirklich wichtigen Dingen im Le-
ben. Vielleicht werde auch ich im Ernstfall sagen: Ich will die
Altesten bitten, fiir mich zu beten, (In einem Fall stiindigen gefiihr-
lich hohen Blutdrucks habe ich das bereits einmal getan — mit einer

Wirkung, die ich nur als Wunder Gottes betrachten kann.) Aber es

gilt immer noch: Gesund sein und moglichst lange leben ist nicht

alles. Vielleicht ist da noch mehr. Und bestimmt gilt im Reich Got-

tes auch: ,Besser heil und krank als gesund und gottlos.” Tut also
Gott wirklich immer das Beste fiir einen Menschen, wenn er ge-

sund wird und weiterleben darf? Eine dramatische Frage, ich wei.

Aber ich stehe dazu.

7. Schlusshemerkung

Vielleicht ist dieses Resiimee eines Auslegungsversuchs am Ende
einer so erwartungsvollen Stelle wie Jakobus 5 etwas deprimie-
rend, zumindest erniichternd. Ich halte diese Erniichterung aber fiir

ndtig, damit wir nicht, durch iiberhohte Erwartungen aufgestachelt,
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in schwere Glaubenskrisen geraten. Unsere Lebenserfahrung ist
doch auch nicht anders. Das wire ja etwas, wenn alle Christen
durch die Inanspruchnahme handauflegenden Gebetes geheilt wer-
den konnten - das giéibe einen irren Zulauf heutzutage.

Das Gebet des Glaubens vermag viel - das bleibt stehen! Es ver-
mag durchaus eine korperliche Ganzheilung zu bewirken. Aber es
garantiert sie nicht. Es garantiert eine seelisch-leibliche Hilfe am
Kranken und seiner Familie. Kein Gebet unter Handauflegung ist
insofern vergeblich, wenn es im Glauben geschieht. Und das allein
1st es schon wert, ganz oft in der Gemeinde nach Jakobus 5 zu han-
deln — ganz oft!

Deshalb diirfen wir die Aufforderung zum Gebet des Glaubens
ganz ernst nehmen und dabei wissen: Jesus lebt. Er hat Macht —
auch iiber unsere Krankheit. Ihm diirfen wir so vertrauen, dass wir
das GroBte von ihm erwarten und dann auch fiir seine Rettung und
Hilfe danken konnen,

Eines sehe ich in diesen Versen nicht: Ich sehe hier keine Ermu-
tigung zu groBen Offentlichkeitsaktionen und zum Riihmen
menschlicher Heilungsgaben und Kriifte vor der Welt. Und deshalb
wird die Wirkung handauflegenden Gebetes in der Gemeinde, der
ich jeweils eine Zeit lang als Pastor zur Verfiigung stehe, auch wei-
terhin nicht im Verborgenen, aber doch still im Gemeindealltag
passieren — wie so viele andere Gaben auch in Stille und Treue im
Gemeindealltag zur Wirkung kommen. Wenn Gott aber, wie auch
bei uns geschehen, Wunder und Heilung schenkt, dann wollen wir
das auch - beim Abendmahl oder zu anderer Gelegenheit — einan-
der frohlich mitteilen, damit unsere Freude iiber Gott weiter
wiichst.

Dabei finde ich aber Folgendes wichtig: Wir sollen nicht nur von
der Krankenheilung durch aulergewihnliche Gottestat reden, son-
dern auch ausgiebig von der Krankheit. SchlieBlich hatte Paulus
auf einigen seiner Missionsreisen einen Arzt (Lukas) dabei. Er riit
dem Timotheus, etwas fiir den angeschlagenen Magen zu tun
(Wein) und lasst irgendwo Trophimus krank zuriick. Krankheit ist
also ein standiger Wegbegleiter der Nachfolger Jesu — bis heute.
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Sie muss seelsorgerliches Thema bleiben in der Gemeinde. Das
handauflegende Gebet der Altesten aber will dem Kranken immer
wieder iiberzeugend vermitteln: wHerr, lass mich dein sein und
bleiben.* Ich gehdre wirklich Gott. Tch gehbre nicht dem Kranken-
haus oder der Lebensversicherung, sondern Gott. Und wie schon,
wenn mir noch geniigend geistliche Lieder einfallen, mit denen ich
in guten und schlechten Zeiten Gott preisen kann — siche Vers 13 in
diesem mutmachenden Wort in Jakobus S!
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